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GROSSA CRISI...

Accident questo & un bel guaio.

Quando & arrivato I'euro. all'inizio si era scrupolosi
nel convertire con precisione dalle lire perché tutt
erano attentissimi a controllare. Pol, posato Il fuci-
le, zitti zitti durante 'estate | prezzi hanno incomin-
clato a salre (da sol?) e spesso a raddoppiare.
Questo & un fatto oggettivo.

Non oggettiva & la reazione che s sta avendo. At-
tualmente owunque ci si lamenta (confesso! Anche 10
mi sono lasciata prendere e |'ho fatto), tutto & au-
mentato, la gente si sfoga, gli stipendi non bastano
piw, o meglo, con le stesse cifre s compra meno
roba, e si sta generando una paura di massa che &
distruttiva.

Secondo le legg del pensiero causativo, aumenta
cid su cul ¢l sl concentra. Ne deriva che se do at-
tenzione a c1o che c’¢ lo accresco, se do attenzio-
ne a cio che manca accresco la mancanza. E chia-
ro 77l

Nel caso della mancanza si genera paura (che ga e
una condizione dell’ego e non dello Spirto), di
conseguenza sl “trattiene” per cercare di non per-
dere. Trattenere & chiusura, contrazione, blocco
del flusso e I'energia non circola pib.

E come s pud “ricevere” se si blocca Il flusso del
“dare”? Quanto ho descritto & la condizione di
SCARSITA’ nella quale sembra proprio che I'ltalia
(non vado a scomodare altri paesi) stia entrando.
Chiudere |l flusso perché stimolati dalla paura & un
disastro perché é la stessa difesa che produce e
causa cio da cul ¢l s1 vuole difendere!

Cosl ¢l sl incastra con le proprie man! (N.B.: non
sto inutandowvi a spendere tutto con leggerezzal).
Occorre scegliere di cambiare | pensier a riguardo
convertendol nella visione metafisica secondo cur a
livello profondo siamo gia complet e non mancanty/
bisognosi di nulla anche se, quando siamo sommer-
sl di problemi, non ci crediamo affatto. Ma questo
& un pensiero di veritad che rilassa. Occorre sentirsi
nel’Abbondanza con la consapevolezza (che si crea)

di poter avere sempre cio che serve perché ci s
allinea all'lntento Cosmico e [|'Universo sempre
prowedera a nol (anche se capisco che allinearsi
davvero non & una delle cose piu semplici se non
abbiamo strumenti specifici per farlo).

Questa seconda é& la condizione di PROSPERITA’,
che da pace, espansione, apertura e permette al
flusso di circolare e rientrare moltiplicato. Si rice-
ve.

Non sto parlando solo di cose materiall (denaro,
lavoro, successo, etc...) che sono solo la conse-
guenza della coscienza di prosperita, bensi di pace,
amore e del pensierl di abbondanza, perché sono
quelli | creatori della realta (ancora non wvi siete fatt
Il "Risveglio™?!).

Quanto sarebbe pil semplice se la maggioranza
delle persone conoscesse ed applicasse quest
concetti:  l'effetto  sulla realta s vedrebbe
allistante anche se quello del guadagno materiale
non sarebbe I'obiettivo ma I'effetto collaterale.

OK. va bene: un gran bell’effetto collaterale!
Conosco le obiezion e le reazioni che probabilmen-
te state avendo.

L'errore sta nel credere all'oggettivita delle cose,
nel farsi prendere dalla paura, e nel difendersi dalle
situazion che sembrano, MA NON SONO,
“esterne, fuori controllo e minacciose”™.

Se mettete in dubbio la Vostra causativita non c’e
speranza e potete solo subire gl effetti di qualco-
sa che non pensate dipenda da Vou.

Se siete consapevoll di creare la vostra realta, ed
owiamente 'interpretazione della stessa, siete sal-
vi ed avete la padronanza della sitvazione a cul se-
gue necessariamente la scelta serena del pensiero
di abbondanza invece di quello di scarsita...et voila:
Il gioco ¢ fatto!

Ma non aspettate che le cose cambino da sole.
Occorre assumers| la responsabilita del propri pen-
sieri e del loro cambiamento.

P.s.: mi hanno appena detto che ci sono spot pub-
blicitar che invitano a far circolare || denaro: per
una volta siamo d’accordo!

Buon lavoro e buona prosperita, Chiara.
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A.A.A. E iniziata la caccia alle streghe!!!

Noi pensiamo di essere in un'epoca civile
ma non ¢ mica cosi! L'uomo, in quanto
massa, ¢ sempre lo stesso, pronto d cercare
colpevoli, pronto a giudicare ¢ scagliarsi
contro questi o quelli, e a bruciare “il di-
verso”, linspiegabile, I'incontrollabile.
Questa ¢ la volta dei guaritori filippini,
Orbito per la precisione. Giudicato e con-
dannato in partenza.

E’ incredibile: utilizzare qualunque ele-
mento che non appare chiaro o comprensi-
hile per provare una colpevolezza gia deci-
sa, sembra proprio essere normale.

Ma da quando i Media sono fonte di verita
invece che di manipolazione della folla?
Basta omettere un particolare e dare par-
ticolare enfasi ad un altro, basta invertire
lordine temporale delle sequenze o spac-
ciare un'interpretazione come fatto ogget-
tivo per alterare completamente il risulta-
to inducendo la gente a credere cio che le si
viole far credere. Ma perché persuadere in
modo occulto? Per distruggere o alla me-
glio sminuire, ma stando dalla parte dei
giusti, chi é scomodo, chi non segue il flusso
in modo “bovino”, chi trasmette un mes-
saggio alternativo che viola il pensare co-
mune, chi é libero pensatore, chi sfugge al
controllo e che se avesse seguito potrebbe
sowvertire il potere costituito di “quelli che
stanno in alto” e decidono. Ricordate? Ab-
biamo messo in croce Gesit Cristo!

Ora non mi sto schierando a difesa di Or-
bito e mi guardo bene dal paragonarlo al
Cristo! Cio che mi interessa ¢ osservare il
comportamento umano, la caccia al
“diverso”, Paccanimento con cui si cerca di
distruggere pubblicamente la strega di
turno, a torto o a ragione, non fa differen-
za. Questo ¢ ego, ¢ lo stimolo dellOperal
Nero.

Quando si trova “un cattivo”, gli altri si
sentono nel giusto, si sentono buoni, non
sapendo che cio che cercano di distruggere
¢ cio che fa da specchio a quella parte inac-

cettabile di sé che non vogliono neanche
lontanamente vedere.

Potrebbe toccare a qualunque
“alternativo”, ma questa ¢é la volta di Or-
bito che dal nostro punto di vista non ¢
vittima ma causa di questa esperienza (a
lui Topportunita di crescere imparando  E
qualcosa). Siamo nel 2002 ma sembra di
essere nel Medioevo. Solo che i roghi non
sono it attuali, la TV e igiornali fi han-
no sostituiti. Se Orbito fosse un truffatore £
certo dovrebbe prendersi le responsabilita
del suo comportamento; ma erano necessa-
ri centinaia di servigi televisivi, dibattiti ai
talk-show, martellanti prese in giro da
parte dei programmi che si ergono a pala-
dini della verita per smascherare i
“misfatti italiani™ E perché si intervista-
no solo i clienti insoddisfatti? Io ne cono-
sco di contenti.

Questa ¢ manipolagione dell'informazione.
Quanto accanimento pur di far notizia ¢
garantirsi il massimo dell’ audience!

[ diritti umani, al macero. Ma se i media
spingono ¢ perché il pubblico chiede. E il
pubblico SIAMO NOI! Questo articolo
non intende prendere posizione, bensi esse-
re di stimolo ad osservare se stessi ¢ le di-
namiche che si attivano in piccolo, nella
propria realta quotidiana. E* fondamenta-
le osservare senza giudicare, e prendere
atto che quanto avviene in larga scala ¢
magari ci scandalizza altro non € che la
gigantografia di cio che noi, in quanto ego
(stimolati dal nostro ON.), produciamo
nel nostro mondo.

VEDERLO ¢ il primo passo per scioglier-
lo. Ed occorrono umilta, energia, determi-
nagione ¢ consapevolezza.

Ma voglio concludere mettendovi di buon
umore: dopo il primo passo, il piti ¢ fatto ¢
se si continua a volerlo, smascherare e non
cadere nei trabocchetti dell’ego lasciando
andare certe dinamiche, ¢ via via sempre
pitt facile! Chiara

1° LIVELLO BIMBI P.E.M.
Prospettiva di 1° livello P.EM. su Torino (max 6 iscritti) adatto ai bambini
frailei9anni. Alcuni sono gia in lista. Giorni ed orari saranno definiti
con le famiglie compatibilmente con gli impegni scolastici.

Se interessati chiamate. Grazie

il bl i h il il {

ENERGIA FEMMINILE: &
NOVITA 5

1) Dati i problemi delle mamme coni g

£ £ figli piccoli a casa o di coloro che ap- £
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= profittano del periodo natalizio perg
£ andare in viaggio e continuano ag
£ perdere questo appuntamento, Patri- £
Zia ha accettato di inserire un’altras
£ data su Torino in primavera. 2
£ Quindi attenzione: mi basta una tele- &

= fonata a breve per sapere che siete 2

EDAVVERO interessate a partecipa- g
Ere. =

Cosi appena si raggiungera il nume- &
g ro minimo Patrizia fissera la datag
(cosa che non & possibile |p0t|zzare S
£ ora), io vi avvertird, e allora vi chie- £
g dero I'acconto per liscrizione. =
2) Come continuare il processo dig
riscoperta del femminile? Consg
L’Energia Femminile 2° parte che £

£ si terra in Sardegna a Settembre, 08
£ con il ciclo di 5 seminari (uno ogni 3£
mesi) intitolato “Le cacciatrici della s
luce”. Il 1° seminario & previsto per &
£ Gennaio.

Energia Sessuale

Finalmente wun seminario
SPECIALE riservato a tutti i
signori UOMINI che vogliono
apprendere insegnamenti
specifici sul potenziare e mi-
gliorare [l'utilizzo della pro-
pria energia sessuale.

Unico requisito: avere il 2°
livello P.E.M.

I1 seminario € condotto da
Paolo Oddenino Paris e si
terra non appena verra rag-
giunto il numero.

Richiedete qui in segreteria
(meglio se avete un fax o una
e-mail) il depliant informati-
vo.




La voce di ... KI?

Pagina 3

Serate a Tema:

ancora DENARO!

Quest’anno abbiamo iniziato 1l ciclo di queste serate
con I’argomento: Energia Denaro.

Non e del tutto nuovo per chi lo aveva gia affrontato
in altri ambiti, ma € sempre fonte di nuove ed illumi-
nanti consapevolezze per chi non pensa di sapere gia
tutto (grazie per le condivisioni in merito).

A Torino si &€ smossa tantissima energia, la sala era
strapiena (se la prossima volta sarete di piu occorrera
affittare un altro posto) e la partecipazione molto atti-
va! Ma ovunque & andata bene.

E sono stata molto soddisfatta dell’incontro anche
grazie ai vostri feed-back entusiastici ricevuti nei
giorni successivi. Grazie,

Ma il tempo era troppo poco per completare un argo-
mento cosi ricco di stimoli. Cosi, ho pensato di fare
una seconda puntata, piu specifica sul “dare e riceve-
re”, sul chiedere, sul gestire il rifiuto, sull’autostima
ecc...

Chi non avesse partecipato al 1° incontro potra co-
munque essere presente al 2° poiché faro una breve
sintesi, cosa che, per altro in modo del tutto non pia-
nificato, ho gia fatto nell’articolo di prima pagina.

La serata, gratuita, & aperta a chiunque si metta in re-
gola con la quota associativa 2002/2003, anche a chi
non ha fatto il P.E M. ma ¢ interessato e disponibile
alla crescita e a vedere le cose da punti di vista alter-
nativi.

Vi aspettiamo numerosi ma & NECESSARIA
I’iscrizione (soprattutto su Torino e Milano almeno 1
mese prima!).

Unmiversica SHAKI
N programma ¢ altinate, { opportunitd. é
buone, la scuola inizia a gennaio (ma o
pud entrane anche dopo). 4 preste [/

ISCRIZIONE AL SEMINAR]:

Come si fa ora?

Qualcuno leggendo questo articolo si fara due
risate, perché ogni tanto io do fiato alle trombe
ed annuncio che si cambia musica.

Di solito accadeva quando ero agli sgoccioli.
Questa volta & perché ho capito di non voler pit
disperdere energie nel cercare di forzare inizia-
tive quando hon riscuotono sufficiente interesse.
Mi voglio bene: meglio riposare.

Quindi il "Calendario” & assolutamente indicati-
vo e nessuna data & ufficialmente confermata
finché non riceverd, al massimo entro tre setti-
mane dalla data ipotizzata, il numero minimo di
iscrizioni che & diverso a seconda dei seminari.
Per iscriversi non basta piu una telefonata ma
occorre aver versato |'acconto, direttamente op-
pure tramite vaglia postale intestato a:

Chiara Benini, Via Gorizia 141, 10137 Torino.
Una BELLA NOTIZIA & che si possono di nuovo
pagare i seminari a rate 1°= acconto; 2°= al semi-
nario; 3° dopo (varie ed eventuali), ma dovranno
essere presi accordi direttamente con me.
Anche le Presentazioni P.E.M. sono conferma-
te solo se ci sono adesioni.

Professionale di Vivation
con Patrizia Terreno

E' da un paio d'anni che si sta pensando di
organizzare questo seminario intensivo della
durata di 10 giorni. La data del seminario,
previsto per il periodo di giugno 2003, sara
fissata entro fine febbraio se ci saranno
abbastanza richieste.

ASSISTENTI e¢/o ASPIRANTI MASTER

Si sta pensando ad un programma di istruzione per coloro che in-

tendono

collaborare piu

intensamente con il Master

(SEGNALATORI), mentre € gia organizzato per coloro che avrebbe-
ro intenzione di iscriversi alla SCUOLA MASTER.

Se siete interessati chiamate entro Gennaio.

In Febbraio le prime iniziative.
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SMSin ARRIVO

Come vi sarete accorti ogni tanto vi arriva un mio
discreto SMS per ricordare qualche appuntamento
particolare, vi va bene? Non lo mando proprio a
tutti bensi a chi ha frequentato seminari di recente
o sento interessato ai nostri incontri, ed arbitra-
riamente non avviso chi mi sembra si sia allontana-
to dal P.EM. (ma se mi sbaglio ditemelo e ripren-
derd a contattarvi) e le persone di cui non ho il
numero di cellulare (se vi interessa fatemelo ave-
re).

Vi chiedo conferma per gli incontri perché deside-
ro la sicurezza del numero minimo. Altrimenti an-
nullo l'incontro.

Visto che io mando lo stesso SMS a tutti, quando
mi rispondete vi prego di firmarvi... altrimenti io
impazzisco per risalire dal numero al vostro nome
se ne ho mandati 50!

Se invece io vi contatto e voi non siete pil inte-
ressati, vi pregherei di rispondere al mio SMS cosi
io smettero di chiamare, e voi non sarete piu infa-
stiditi.

La strada della crescita e della consapevolezza &
l'unica opportunita straordinaria che abbiamo per
dare un Vero Scopo alla nostra vita. Ma certo la
nostra scuola non & l'unica strada.

Spero, nonostante il silenzio, voi non abbiate
smesso di “cercare”.

QUO7E ASSOCIATIVE
2002- 2003

Gradiremmo ricevere la vostra quota, so-
prattutto se siete felici di restare in contatto
e di ricevere questo giornalino, anche se da
tempo non partecipate alle varie iniziative.
Potete spedire la quota in busta chiusa con
posta prioritaria o vaglia postale.

Con chi partecipa é piu facile perché le
quote vengono raccolte al primo incontro
che si fa insieme. La quota é di 10 Euro.
Poi abbiamo avuto la Bellissima idea di i-
stituire la quota di 20 Euro per i Soci So-
stenitori pitt assidui che proprio vogliono
contribuire di piir..

E con I’occasione Buone Feste a tutti.

CALENDARIO 2002

MIIANO
Presentazioni PEM: h 20.30 Lunedi 13 Gennaio;
Lunedi 24 Marzo.
Martedi 14 Gennaio h 20.30: RISVEGLIO RITUALE
Aggiornamento e Integrazione.
25 e 26 Gennaio: 1° e 2° livello.
Martedi 25 Marzo: h. 20 - 2? serata sul Denaro.
In Marzo: 3° livello.

TOPLINO

Presentazioni PEM:
h 20.30: Venerdi 10 e Giovedi 16 Gennaio;
Martedi 18 Febbraio; Giovedi 7 e Lunedi 10
Marzo.

1 e 2 Febbraio: 1° e 2° livello.

18 - 19 - 20 Marzo: serale: 1° livello.

(22 e) 23 Marzo: 3° livello.

Martedi 1 Aprile: h. 20 - 2% serata sul Denaro.

POMA

Mercoledi 8 Gennaio: h 20 -1? serata sul Denaro

Tra 8 e 9: Present PEM - Presentazioni Purusha
(Gruppi Esterni).

22 e 23 Febbraio: 2° e 3° livello.

1 e 2 Marzo: 1° livello.

RISVEGLIO RITUALE: 24 - 25 - 26 Febbraio e
3 -4 -5 Marzo.

CINOVA

8 e 9 Febbraio: 1° e 2° livello

DAVIA

Mercoledi 15 Gennaio: h 20 -1? serata sul Denaro.
11 -12 - 13 Febbraio: serale : 1° livello.

per utli

2 -3 -4 -5 Gennaio: ENERGIA FEMMINILE a TO-
RINO. Possibile ulteriore data in primavera.
Sabato 15 febbraio: 4° livello Trofarello (TO).
Domenica 16 febbraio: 4° livello Brescia.
RISVEGLIO RITUALE (probabilmente Roma):
24 - 25 - 26 Febbraioe 3 - 4 - 5 Marzo

sono giorni feriali!
23 Febbraio: incontro TO quadrimestrale Paolo Paris.
30 Marzo: 6° livello Torino.
6 aprile: ENERGIA SACRA con Paolo
28 - 29 - 30 Marzo NASCITA E RINASCITA: Ischia.

MAESGRE, FANGASIA ¢ CREAGIVIGA™ ?

Si sta preparando un percorso di formazione per gli insegnanti interessati a promuovere nelle scuole un
corso di Crescita Personale basato sulla filosofia del PEM ma adattato alle diverse fasce d’eta degli a-
lunnt: dai 5 a1 18 anni e adulti. Chiamate per 1l corso di formazione o 1” 1scrizione al corso dei ragazzi.
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